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I  Meine Er fahrung zeigt :  Wer der
Farbbest innung Zei t  e inräumr und s ie
mit Sorgfalt angeht, spart unterrn Strich,
denn er gewinnt an Effizienz. Außerdem
kann das digitale Farbmessgerät VITA
Easyshade C0npact wie in rnserer Praxis
aJs Instrument eingesetzt werden, um
die Kompetenz in Sachen Asthetik und
Pat ientenbetre!ung zu unterst re ichen.

So geher f  wi r  vor
Die Zahnfarbbestimmung erfolgt n0ch
vor Präparati0n und Abformung. Denn
die hierbei einsetzende Dehydration der
Zähne verfälscht den Farbeindruck. lm
Frontzahnbereich führen wir mit VITA
Fasyshade Compact  In14er  e ine D,e i .

Punkl - lVessungdurch zerv ika l ,mi t t ig
und inz isa l  {Abb.2) .  Da d ie Farbbest im-
nung me,st  n icht  am prorhet isch zu ver-
sorgender Zahn er+olgen kann,  rnessen
wir  i r  der  Begel  Nachbarzähne urd
Antagonisten.  Dass VITA Easyshade
Compact die Werte spelchert, ist auch
für  spätere Kontro l len nüul ich.  Jm dem
Zahntechniker die Farbreproduktion zu
erleichtern und s0 späteren l\lehrauf-
wand ru vermeiden,  rutzen w' r  sowohl
den l\lodus,,VITAPAN classical" als auch

,,3D-IVASTEB" und ziehen zudem die
hardgeschichterer Ke amik l\4usrer der
entsprechenden Fa'bskalen heran (Abb. 3).
Die Ergebnisse t ragen wir  in  e ine
Berichtkarte ein und fertigen eine Skizze
der  Zahncharakter is t ika an.  Dig i ta lb i lder
k0mplet ieren d ie Dokunenrat ion.  l -ür
den gesanten Pro iess oer  Farbbesl ;T-
mung kalku l iere ich e ine Vier le ls lunde.

Der Einsatz loh nt  s ich
Pat ien ler  führen s ich gur  aufgehoben,
wenn moderne Technik eingesetzt und
sie mi t  e inbezogen werden.  Die lVIehr-
heit unserer Patienten arbeilet gerne
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akt iv  n i r  -nd is t  bere i r .  VerantwortLrg
zu übernehmen. Das führt zu größerer

Akzeptanz ihres Zahnersatres und gestei-
gener  Wertschäi rung der  rahnäzt l ichen
und zahntechnischen Arbeit. Wird dem
Pat enten t ie lerer  I inb l ick in  den Her
sre l lurgsar fwand gebOter ,  e- t fä l  r  d ie
Preisd iskussion in  de 'Begel .  Un (onek-
'luren 0der gar Neuanfertigungen v0rzu-
beugen wird die Arbeit außerdem bereits
vor  der  E nprobe auf  den Cipsmodel l
k0ntr0 l l ier l  -  e inschl ießl ich d ig i ta ler
Farbmessung mi t  VITA Easyshade
Compact .  So muss n icht  unnöt ig  e in-
und wieder  ausgegl ieder t  werden.  Ber
der Anprobe geben wir dem Patienlen
dann Gelegenhei t ,  d ie  Vers0rgung selbst
zu beur te i len und nehmen e ine wei tere
Farbmessung vo ' ,  derer  L 'gebr is  wi r  mi l
den Ausgangswerten vergleichen.

Fazit
Das Werkzeug, ,Farbbest immung" is t
wicht iger  Träger  urserer  Prax isphi  oso-
phie,  uns e ingehend um den Pat ienten
und seine Ar  ieger  zu kümnerr .  Wr
f ühren ausf ührliche Anamnesegespräche,
machen e ine s0rgfä l t ige Befunderhe-
bung und p laner  geneinsan mi t  ihn d ie
indiv iduel le  Behandlung.
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